
私たちは、対象としている利用者さまを障害者として捉えている訳ではありません。
例えば、認知症の方は「認知症のある障害者」ではなく「認知症のある人」。
このような意識で、利用者さまやご家族の方の QOL 向上の一助となることを目指しています。

リハビリテーションとは決して、身体に障害のある人が運動をすることではなく、
人間として当たり前のことを実現する考え方なのです。

ですので、弊社の通所介護ではご自身で動いて頂きます。もちろん、理学療法士などの専門職は
配置しております。
しかし、本当に大切なことは人にしてもらうことではなく、みんなと一緒に色々な運動・活動を
行うことなのです。

私たちは利用者さまを要介護者と定義いたしません。
要介護状態となった普通の人と考えて、ケアとリハビリテーションを一緒に実践いたします。
職員と利用者さま、一緒にやりましょう！
    
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 理学療法士・株式会社 gene 代表取締役　張本 浩平

〒486-0851
愛知県春日井市篠木町 5-19-2
TEL　0568-82-8211
FAX　0568-82-8511

営 業 日 月曜日～土曜日 ( 年末年始を除く )
営 業 時 間   午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分

事業所番号　2372503629

春日井 勝川

●リハビリテーション デイサービス 仁 春日井

●リハビリテーション デイサービス 仁 勝川（リハビリテーション デイサービス 仁 春日井サテライト）

■訪問看護事業部門
　訪問看護ステーション 仁 春日井　TEL 0568-82-8220
　　愛知県春日井市篠木町 5-24-1 伊藤信ビル 1階

　訪問看護ステーション 仁 長久手サテライト　TEL 0561-64-5960
　　愛知県長久手市坊の後 1401　コートビレッジ K＆M １階 B 号室

　訪問看護ステーション 仁 岡崎　TEL 0564-64-3900
　　愛知県岡崎市美合町字地蔵野 1-141

　訪問看護ステーション 仁 碧南　TEL 0566-43-3805
　　愛知県碧南市羽根町 4-30

■本社
　法人管理室　TEL 052-325-4406（代表）
　　愛知県名古屋市東区葵 1-26-12 IKKO 新栄ビル 6 階

　セミナー出版事業部門　TEL 052-325-6611
　　愛知県名古屋市東区葵 1-26-12 IKKO 新栄ビル 6 階

ジーン

障害があってもなくても、大人も子供も地域で豊かな生活を送ること。

〒486-0916
愛知県春日井市八光町 2-18-2
TEL　0568-37-4105
FAX　0568-37-4106

営 業 日  月曜日～土曜日 ( 年末年始を除く )
営 業 時 間 　午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分

事業所番号    2372503629
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大浴場ではなく、個人浴です。ご自宅の
浴室を使っていただくことを想定した
リハビリテーションでもあります。

筋肉をつけていただくため、タンパク質が
しっかりとれるお食事をお出ししています。
昼食前には誤嚥を防ぐ為に、発声練習を
中心とした体操を行います。

午後からもしっかりとリハビリテーションが
行えるように棒体操などを行います。

段差の上り下りの練習やエアロバイクなど
のマシン使用など、利用者さまそれぞれの
目的にあったリハビリテーションをセラ
ピストが計画します。

ときにはお仲間と一緒に行うことも。
頭を使う囲碁や将棋、クイズ、声を出す
カラオケも立派なリハビリテーション
です。

おいしいお茶やコーヒー、季節のお菓子
などをお召し上がりいただきます。

ご自宅に帰られたときに怪我をしないよう
疲れた筋肉をほぐすメニューを中心に行い
ます。

介護職員やセラピストが送迎いたします。
お時間は限られますが、ご相談など様々な
お話をしていただけます。

利用者さまの介護ばかりに重点をおかず、利用者さまご自身で行える動作や作業を行っていただきながら、決断できる身体を造る場所として機能訓練等を行っております。
私たちスタッフは介助やリハビリテーションを提供するだけではなく、思いやりとやさしさを持ち、その上で専門的な知識と技術を提供することをお約束いたします。

リハビリテーション デイサービス 仁リハビリテーション デイサービス 仁リハビリテーション デイサービス 仁決断できる身体を造る場所

10：00～       入浴　　　　　　　　          11：30～  　 昼食　　　　　　　　　 　13：00～   　お昼の体操　　   　　　   　13：20～      個別機能訓練　　

13：20～      個別機能訓練　 　　　      　14：30～　  ティータイム　　　　　      15：15～　   帰りの体操･挨拶 　 　　  　15：40～　  ご自宅へお送り　　

当社のデイサービスでは「リハビリテーション＝人間らしく生きる権利の回復（全人間的復権 )」であることを最も大切な考えとしています。

デイサービス
　　　　　　とは？
デイサービス
　　　　　　とは？

利用者さまご自身が

デイサービスに通い

日常生活の支援や

生活機能向上の練習

などを日帰りで利用

するサービスです。

自宅で自立した生活を
送るための支援

孤立感の解消

心身機能の維持

介護負担の軽減

利用者さま同士の交流

施設見学や体験利用
ご質問などお気軽に
お問い合わせください。

【お問い合わせ先】

春日井
0568-82-8211
勝川
0568-37-4105
※電話受付時間は
　10：00 ～ 15：30
※体験利用の場合は、
　お昼代･おやつ代として
　850円が必要となります。
　ご了承ください。

施設見学･体験利用
実施中！

介護職員やセラピストが送迎をいたして
おります。本日の体調などの不安点も
スタッフに直接ご相談いただけます。

体温、血圧、脈拍、SpO2(酸素飽和度 )
を測り本日の健康状態を確認します。

まずは大きい声を出してゆっくりと体を
動かし、寝ている体を起こしましょう。

屋内外歩行は 1 回 20 分以内で、職員が
必ず同行いたします。お１人おひとりに
合せた距離やスピードで実施します。

8：30～　 　ご自宅へお迎え　　   　　   9：30～　    バイタルチェック  　　  　  9：50～    　 朝の挨拶･体操　 　  　     　10：00～      個別機能訓練 (歩行 )

できる範囲で
配膳も行います
できる範囲で
配膳も行います

QOLって
なに？？
QOLって
なに？？
QOLって
なに？？

QOLとは、

Q uality
　  クオリティ

O f
　  オブ

L ife
     ライフ　　　の略。
人生の質や、社会的に
みた生活の質のことを
指します。
つまり、どのくらい
人間らしい生活や、
自分らしい生活を送り
人生に幸福を見出して
いるかを尺度として
とらえる概念です。

これらを通じて、

利用者さまの
QOL向上の一助と
なることが、

私たちの目標です。

これらを通じて、

利用者さまの
QOL向上の一助と
なることが、

私たちの目標です。

理学療法士・作業療法士

による個別機能訓練

ケアスタッフによる

生活動作練習
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